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Об усилении профиjI|l-ItтиtIеских
\,{ер по гiрофилакf.ике деструктивI-Iого
и суицидаJIьного поведения
tl ес о l]ерцIе I i]-t OJl етних

Уважаешлые руltовоi{и.I.еJI и !

В св,Iзи оI,рицателLFIой дина\,Iиltой по коJIичеству сjIучаев смер.ги
несоtsерПlе1,1ноJlе],них в резуJIь,гате суицидов и суицидальных попытоIt в Реяtевском
гор()Д{скоN,l Ol(p\/l,L, в 2020 г. I{еобходиN,{о уси"ти,I,ь пirоd)илактиLIеские меры по
лрофилакl,ике десl,р\,ктиl][lого LI суиLlи/lаJlьtlого пове/1ениrI несовершеннолетIlих в
образоваt'i'е"] t ЬН],]Х учрсжllеt I иr{х. f{:rЯr Э-r.Ого I I еобхоДимо i

1, Вкrrючи1,ь в ilлaIJ I]осllита,геJIьной и rIросЬилакl,иLIескоЙ рабо.гы lio*'-IJIeKc
дополнитель[Iь]х мер по профилактике суицидального поведеFIия обучаrоrцихся
образоваl,оIIьLIьiХ учреждеI{ий. I] работе исitо.ltьзоI]атL методические рекомендацииilo разрабо,t,liе .lи]Iовой frlе;iit]t.,lоN,lс,1.1]еFIной rtрограN,{мы Ito вогrросам IIрофиJlак.гики
суиL{идltlJIьliог,о llове.ценllrl ), Iiec()lзcplllcltltOЛL'l них, разраб(),гангiые N.{игrиiтеротвом
просвещения Российской Федерitt{ии (lIрило)Itеr{ие l ).2, Вrtедрит,Ь В работУ аJ]горитN,IIп i]еЙствий дJtrl пеi{агогов и родителей(законных tiредставителей) по paHFIeN4y выrIвлениIо и реаl-ированию на
деструltТив[{ое гIоведение несовершеFIноJIетних, лроrIвляIощихся под воздействием
иlIсЬOрN,lаll}JI,I Hel,al,LlBHoI,o Xap.iкTepa, расIIрос,I,раIIяеN,{ой в инdrорN4ационно-,l,е,rlеком]Vl\,никаL{Иоr]нсlй 

се,ги кИнтерне,t,>>. В рабо,ге исllо,IIьзова],ь N,lе.годические
реKONIettlaliиLl, разрабо,i,tll'lНI)lе N4инис,герс,гвом I1росвеUIения Российской
Федерации col]N,,Iecl,Flo с Iиr]Л России, N4инисiерс,гвоI\,I цифрового развития, связи и
N,{,lссовых i{оN,rNlуIJиIti}LIий Российской (Dе,церации" авl,опошtной лIекомN{ерLIеской
орl,анизаtlией <IleHT,p изучения и N4ониl,оринt,а \,IоJIо/lё)Iiной среды), содер}кащие
аJ]горит\,{ьi /_tейсT,вий для l1е/]t}г,огов и ролителtей (закоi-tных представителей)
(l Iри:rо,+сеrrие 2 ).

3, Ycll,lta,l], рабо1,), IlO гrрофи:tак,l,иt(е и paHI-'eMy l]ыrII]J]еIIиIо
су иц идал bl-t ого поtsеl{еi{иrt гi ес овер ш Ie нноJI е,гн их :

рисков



- орI,аtIиЗо]]атL rlрОсвсlлеrtие роди,l,еjlсй (закоttttых IIредс,гавителеЙ), провести
роди"геJIЬские собрания с] lIригла]ltение\,1 сIIециАjIис1оl], llеJ]а;ого1] - психоJIогоl].

- разN4ес],и,tЬ В роди1еJIЬсiiих l,руппах памя],кУ дJI'I родителей по
про(Ьилактиtiе сYицилов, разработанItчlо I,Бу со (ЦПllN4СГI <JIадо>> (11рило;кение
3);

- орl,анИзоtsа],Ь просвеtЦеI,Iие педаl,огол], классных руководиl,елей, провести
педагогиLIеские советы с приг"ташеilие]\t спеriиалистоI]. педагогов-психологов. в
рабо,ге испоjlь:]оl]ать мето/lические рекоlVIеIlдtlции по просitилаit,l,ике суицидаJIьIiого
повеленИr1) iia ociloBe обобrцеI-iия JIучrПих региОнаJIь[lых IIрактик по реализации
мероприяr,ий lto про(iилак,I,i.lке суицидаJILного поI]еJIеI{ия, разрабоl,анFIьiе lr4O и N4П
С'вердлоВской облас,гИ гАоУ дпО СО <Иrлсти,гут развития образования)) кафедры
пелагогики и lIсихологии, а l,акже <'l'сэхttо.llогии работы llo paнrleмy выявлению
рисltоВ суици/]аЛьногО поведениrl несовершенноJIе,гних. Организаци-lt поN{оши
несовершенi]о,rtетним с с\,ицИ;l{0JlЬНЫNl 11оl]еjlениеN,{)) (I1pи",roirteHr.le ;1).

u[. IJ связи с учасТиI]шиN,Iисrl с_цучL}яМи игры несоверrrIеFIIlоле,гних в <собачий
кайф>, иI,рLI с асфиксией (Ул;-rrrьсм1 - у\{ыLп-IIен]lыN,I lIерекрытием дос.I.упа
кисjiородal li N,lозгу с tleJlbIo I]ызва,l,Ь краl,ковремtелtный обморок и сос,гояние
эйфории, провести раз,ьriсI]итеJlьную работу с пе/]аI,огическим коJlлективоN,I,
роди,l,еJlrIN{t{ IIо выяI]JIеIIиI0 llризна]iов ,I,oi,o. ч,го ребёl{ок зависим о.г данной игры.

5. Организоtза,t,Ь рабоT,У IiJIассныХ руково/lиr,еllей, lIедalt,оl,ов-IIсихо,цогов]
соllиtlлl)ных tlелаi'огоl] по rrрофиrrак,гике i-lовых видов поl(росl,к1ltзой ,гоксикоN,lании

чtlс1,1реб.ltеFIия никоти.I]осодер;кашей продуt(ции, с l]риг]Iашением специалистов
медиt{инсliих организilt]лtЙ ;l{ltяt роilи.геjlей и гtедаl.огов.

f{;lя lrроведения lrлановой гrро(lи:rаt<,гической работы с FIесоверlпе}tнолетними
обучающимися образователь1,1ьlх УЧРе)r\ДеIIиях, их родителями (законными
предс,гавит,е;tяtпtи) исl Iользова гь в рабо,гс иrlфорп.tациIO с cati,t.oB :

- фс;lераJIыIогО гос},дttlрС,гt]еFIIIого бюlt;ltе"l,ttоt,о учреilil{ениrl <L{ен.гр заlци.l.ы
llpt}B и lrI],гересов ле,r,ей>. _l |e,ti,tll jlerl.iC,lbil()C.i.i] l {сн rpa ,ilзjlrieTcrI \lе,1.0д1,Iчесiiое
oбcctiet-lcllllc cl]JlCj\lj:l] ()6p;l](]iJirl;ttl; lltiartliict<oii (l)с;i,сlэаt{rI1,1 1,] l1асi,и зt1l].ltll,ьi прав r:t

l l l {, I е р е с О в, l с:, i,e i.l, hщrц.,l]!р]_9-L}1 ;

_ госудаРстI]енноI,о бюдх<етногО учрехrдеНия Сверli_ltовской облас,ги <L{eHTp
психолоГо-педагоГичесttой, медициtIской И социальltой помоши кЛадо>>, где
разN,IещеIIы мiiогИе N,Iеl,о/lическис рекоN,lеII/]iаriии и разработки, распLIсание и записи
вебиrtаров ]ritдrl/r_ji.qqщl]itdороЦч_ýLqу Гlа сай,t,е ,гакже имеется ]]озмоtl{ность
сlгt-:iаЙн-здIlисI,1 на liонс),Jlь,t,аilии l( сtlеllиалIlс,l,LlN,I, l,]оJIучениrI лис1анционной
п омо щи http./: t е i!q{а dа.щ ;

- N4инистерстI]а образования и мо.ltодёяtной политики
(раздел пс ихоjlого-llеJl,ii.о ги Llecliоe сOгl рtl}зо}iдеFIие.
lia01,1l.tilJ1l]t { blX яt iзл е н иlYI, дLlс1,1]уl(,г1.Iвl l() 0-rt lItllle.ilc t l i,]1я L] l]c.il и

,[trlls, rrriIlobt,ltzcgtlr б(l.t,tr :

Свердловской области
}]азi{еJl гt 1"ltid;ил а tt,1,1.1Kt]

i lCr,,t rBC]li IIt,l l l l().'lt' t tl и х)

- riiit]lopп,rallиolIiio0,сl веб-ttсlр,га.rtа кIlаttrи jlе,t,и) lutрrllлаýзl_ффý.rц , Н&
коl,ороМ раIзNlеlцеНа игr(;ОрNlаllиrI .lUirl дет.ей, их родlи,t,е,rtеt|i (законрtых
предс,гаВителей), сIIециаJIИстов пО вогlросам воспиf,аI]L]rI, развития и образования
деr,ей, также tla веб-ttортаJIе <I-[аши д{ети) имееl,ся возможLIость онлайн-записll на
I{онсуJIьТациИ к сlIеIiиалис,га]\,1] IlojIyLIeFIИr1 .цtlстанЦионtlых ltонсуJlь.гаrtий;



- Щент,ра социаJlьно-психоjlогиt{еской помоiци деl,ям Li моJlодеlttи "ФоргIост"
ШЦ.lllОrlqS!.rЦС"]-igh9!Llц. Имеется возможiIость cKaLIaTb информаLIионI]ые буrt",lеты
дJlЯ Родителей И учаIцихсrI, гIросN,IоI,ретЬ вебинары длЯ родителей, детей и
сгtециаJIис,гов,

Кроп,tс гоt,о. обязате_ltl)lIа /цjIrI разN,lеILlсI{иrI на сай,ге игiфорплаLIиrI о детском
r,елесРоне /{овериr], адресо}r и ,геlrе(lоL{ов Ilсихоjlогической liомоtци (Прилохсение 5),
актуаJlьi]ые теrефоllьi компеl.енции органов и учре}кдеttий системы профилаI(тики
Реяtевсttого Го, информации о ItоN{ендаI{тсlItоNl чtlсе. ОбраrцаеN{ вгIиN,{аFIие па то, LITo
иrrфоршtациtсl И гtрофи-тtttктиLIеские N,lатериалы ttеобходимо брать тоJIько с
llроверенных и peItoNleH/{oBaHHI)Ix выIше caii,t,clB,

I-Iеобходиьrо составиl-ь граrфиrt llptll]eдelIlIrl пеjIагогических советов в
образоIзаr,I,с,rlьIIоNl yLIpeжjlCIt14и Ila1 2020-202 ] },.t.t.o/l с )/казаIIием даты, вреI\,Iени
llроtsедениrl, q).И.о. ответсl,веI-lLlого. I-Iагrрави,r,ь график длrI соI]IасованиrI в ON4C
N4Ky IIсУ УttравлениЯ образования А,цп,tинисl,раIlии Реiкевсttого горо/lского
округа на e-lnail: сSрр_VоzгоzlTdепiе(Dmаil.гu ilo 20.10.2020 г.

I Io N4еl,одическими вопросаМ орI,аIIизаII!{И r-rрофилактической работы, а,гакiке за KoHcyjlb l,аltией llO разме{Iiен].tю \4атериаJlоI] обрашlаr,i,ся к главному
сIlецtiаlл1.Iс,гv группьi соl{tr]Ll_гIьFIо*гlсихо,поl.и.tесlttой помоши N4арrли Викторовtле
Ряковой по ,гс.]L в(з4364) 3-15-67(доб.5) I,.IJIи I] груIlгIе l]аl.сап.

При,,rожеtlие: }lb1 ша 25 :t. в 1 экз.
ЛЪ2на56л.вlэкз.
ЛрЗгrа6:r.вlэкз.

Лq 4 на 145 .lt. в 1 экз.
,\]Ъ5lrаl л.вlэкз.

-4r /__
Нача.ltьниtt УltравлеIJиrI образованияt (/.j.-P

N4арr.rя Вик,t,сlроtзllа Рякова
8(34364) З- l _5-67(доб.5)

И.В. Клюева


