
План МБОУ СОШ№23 Спортивно-массовая работа:
Месяц Содержание работы Ответственные

сентябрь Общешкольный день здоровья (1-11 кл) Копылов А.М.

сентябрь «Кросс наций», неделя бега Суркова А.В.

октябрь ОФП (1-4 кл.) Суркова А.В.

октябрь XXVIII Первенство по спорт, туризму среди 
велотурклубов Свердловской области

Копылов А.М. 
Зварич Ю.А.

октябрь Районное первенство по спортивному 
ориентированию среди ОУ Режевского ГО 

г. Реж (2-11 кл.)

Копылов А.М.
Зварич Ю.А.

октябрь Волейбол 8-11 кл., Суркова А.В.

октябрь баскетбол с. Глинское Добрынин М.Ю.

октябрь Районное Первенство по спортивному 
туризму, среди учащихся Режевского ГО 

г. Реж, р. Талица (2-11 кл.)
Зварич Ю.А.

Копылов А.М.

декабрь Мини-футбол Суркова А.В.

декабрь
Открытое первенство по спортивному 

туризму дистанция лыжная, короткая, личная, 
(3-11 кл.) г. Реж

Зварич Ю.А.
Копылов А.М.

декабрь
Участие в областных соревнованиях по 

лыжному туризму «Снежинка» 
г. Екатеринбург 7-11 кл.

Копылов А.М.

январь
Районное первенство по спортивному 

ориентированию на лыжах среди учащихся 
Режевского ГО с. Глинское.2-11 кл.

Копылов А.М.
Зварич Ю.А.

январь соревнования по ОФП Суркова А.В.

январь' «Неделя здоровья» (1-11 кл.) Суркова А.В.

февраль Лыжные гонки 5-9 кл. Суркова А.В.

февраль Районный зимний туристический слёт, среди 
обучающихся Режевского ГО ОУ№23.

Копылов А.М.
Зварич Ю.А.

март Лыжные гонки 2-4 кл. Суркова А.В..



февраль Общешкольный военно-спортивный праздник 
1-11 кл.

Оргкомитет

февраль Районный военно-спортивный праздник 
7-11 кл.

Добрынин М.Ю.

декабрь-март Физкультурно-оздоровительная Операция «Лыжи» 
2-11 кл.

Копылов А.М.

февраль Неделя лыжных соревнований МБОУ№23, 
«Лыжня России» г. Реж, 

лыжные гонки

Суркова А.В.

февраль Общешкольные соревнования по биатлону Оргкомитет

апрель Первенство по спортивному туризму среди 
велотурклубов Свердловской области

Копылов А.М.
Зварич Ю.А.

март Общешкольные соревнования по стрельбе из 
пневматической винтовки 1-11 кл.

Добрынин М.Ю.

апрель Районные соревнования по спортивному 
туризму г. Реж, «Гавань»

Копылов А.М.

апрель «Весёлые старты» г. Реж 1-4 кл. Суркова А.В.

май Легкоатлетическая эстафета 9 мая Суркова А.В.

май Велофестиваль, посвящённый Дню Победы, 
(1-11 кл.)

Копылов А.М.

июнь Работа детской оздоровительной площадки 
«Здравствуй, лето!» спорт, тур отряд

Начальник ЛОУ

июнь Районный фестиваль школьников 
«Исследователи земли»

Копылов А.М. Зварич Ю.А.

июль-август Велопоход по России III к.с. Копылов А.М.

В течение года Работа детского спортивного объединения 
«Быстрее, выше, сильнее!»

Суркова А.В.

В течение года Работа спортивных секций «Баскетбол», 
«Волейбол», «Спортивный туризм»

Добрынин М.Ю., Суркова А.В., 
Копылов А.М., Зварич Ю.А.


